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220 γραμ.
500 γραμ.

220 γραμ.

½ λίτρο
1 λίτρο

Αγελάδος 1 λίτρο
Αγελάδος 2 λίτρα
Γίδινο 1 λίτρο
Σοκολατούχο ½ λίτρο 

300 γραμ., σε πλαστικό
500 γραμ., σε πλαστικό
1 κιλό, σε πλαστικό
500 γραμ., σε πήλινο
1 κιλό, σε πήλινο
2 κιλά, σε πήλινο
850 γραμ., σε γυάλινο μπωλ
2% 200gr, σε πλαστικό

φρέσκο γάλα:

γιαούρτι πρόβειο:

γιαούρτι αγελάδος:

γιαούρτι γίδινο:

γιαούρτι στραγγιστό:

ξυνόγαλο:

500 γραμ.
1 κιλό



Κρέμα βανίλια 200 γραμ.
Κρέμα σοκολάτα 200 γραμ.
Ρυζόγαλο 200 γραμ.
Πανακότα
Κορμός
Μπισκότο - κρέμα
Cheesecake
Μους Λεμονιού

επιδόρπια:

Φρέσκο
Γάλακτος
Γάλακτος σε γυάλινη συσκευασία 300 γραμ.
Γάλακτος σε γυάλινη συσκευασία 600 γραμ.

με αιγοπρόβειο γάλα χωρίς αυγά
Γεύσεις: [Βανίλια, Αμύγδαλο, Ρούμι-Σταφίδα, Κρέμα με καραμελωμέ-
νους ξηρούς καρπούς και σιρόπι καραμέλας, Κρέμα με Oreo, Κρέμα με 
μπισκότα Digestive, Γιαούρτι, Φράουλα (Φυσική), Σοκολάτα, Σοκολά-
τα με Merenda, Σοκολάτα με καραμελωμένους ξηρούς καρπούς και 
σιρόπι σοκολάτας.]

Αιγοπρόβειο τυρί
Αιγοπρόβειο τυρί σε άλμη (συσκευασία)
Κρεμώδες τυρί
Ψιμοτύρι
Γίδινο τυρί με μυρωδικά
Αιγοπρόβειο τυρί σε λάδι
Σαγανάκι

βούτυρο:

παγωτό:

τυριά:

επιδόρπια σπιτικά:



Ήδιστον:

Γραβιέρα Νάξου
Αρσενικό Νάξου
Ημίσκληρο Νάξου (φρατζόλα)
Γραβιέρα Κρήτης Τυριά από τον Συνεταιρισμό Πάρου
Γραβιέρα ‘’Ναυπλιάς’’ Μαυρόγιαννη
Γραβιέρα Μοναστηριακή
Κεφαλοτύρι Μοναστηριακό
Κεφαλογραβιέρα Λιδωρικίου
Κασέρι Δεσκάτι Γρεβενών
Πεκορίνο Αμφιλοχίας

Ελάτης 1κιλό
Ελάτης 500  γραμ.
Ανθέων 1κιλό
Ανθέων 500   γραμ.
Ανθέων ορεινό 1κιλό
Ανθέων ορεινό 500   γραμ.

Γλυκά κουταλιού 460 γραμ.
Φρούτα του δάσους 280 γραμ
Τριαντάφυλλο 280 γραμ.
Βύσσινο 280 γραμ.
Μαρμελάδες 390 γραμ.
Συμπυκνωμένοι Χυμοί (Βυσσινάδα, Λεμονάδα)
Σάλτσες

τυριά:

μέλι ‘‘Μελιτανθός’’
Περτούλι – Τρίκαλα:



Παξιμάδια από το Βασιλάκιον Λακωνίας 800 γραμ.
(Χωριάτικο, Ντομάτα-Κρεμμύδι, Καρότο, Γλυκάνισος, Καλαμπόκι, 
Ολικής, Πολύσπορο, Κρίθινο, Κριθαροκούλουρα)
Λαδιού (τύπου Κυθήρων), Κριθαρομπουκιές 500 γραμ.

Παραδοσιακά Ζυμαρικά Αρκαδίας
(Λαζάνια, Παπαρδέλες, Παπαρδέλες τρικολόρε, Χυλοπίτες, Τραχανάς 
γλυκός, Τραχανάς ξινός)

Κλασικές
Κλασικές χωρίς λακτόζη
Ολικής
Πάπρικά & Βασιλικός
Σκόρδο & Πιπέρι
Δυόσμος
Κουρκουμάς
Σπιρουλίνα
Σουτζούκι (Μιράν)
Βατόμουρο
Τραχανάς κλασικός ξινός
Τραχανάς  ολικής
Τραχανάς  κουρκουμάς

παξιμάδια:
‘‘Μονεμβασίτης

Αθανάσιος’’

ζυμαρικά:

‘‘Αγνό με αγάπη’’ εργαστήριο 
χειροποίητων ζυμαρικών

χυλοπίτες:



Τσουρέκι μεγάλο
Τσουρέκι ατομικό σκέτο
Τσουρέκι ατομικό πραλίνα
Κέικ βανίλια
Κέικ ανάμεικτο
Κριτσίνια
(τυριού, καλαμποκιού, σποροκρίτσινο, κρασιού με μυρωδικά)
Βουτήματα

Έλατο Μαινάλου - βανίλια ΠΟΠ 250 γραμ.
Μέλι με μαστίχα Χίου 250 γραμ.

Μέλι με φουντουκόπαστα 250 γραμ.

Ελιές χωρίς κουκούτσι 345 γραμ.
Πάστα ελιάς 140 γραμ.
Πάστα ελιάς βιολογική 140 γραμ.

Musli & Crunchi Musli (σε διάφορες γεύσεις)
Ρυζογκοφρέτα με 4 δημητριακά
Γκοφρέτα καλαμποκιού
Γκοφρέτα ρυζιού με σοκολάτα γάλακτος
Γκοφρέτα καλαμποκιού με μαύρη σοκολάτα

‘‘Pane Piccolo’’ 
Αρτοποιήματα:

Μέλια Melion

‘‘Beegood’’

‘‘elea terra’’

‘‘Organic 3S’’
Βιολογικά προϊόντα:

‘‘s
ym

p
h

on
ia

’’



Βουβαλινό γάλα πλήρες ½ λίτρο
Βουβαλινό γάλα πλήρες 1 λίτρο
Βουβαλινό γάλα ελαφρύ ½ λίτρο
Βουβαλινό γάλα ελαφρύ 1 λίτρο
Βουβαλινό βούτυρο 150 γραμ.
Καζάν ντιπί

Βιολογική σταφίδα Κρήτης
Βιολογικό ταχίνι ολικής αλέσεως
Χαρουπόμελο
Πετιμέζι
Ρίγανη Ταϋγέτου
Φυσικό αλάτι (ανθός) Μάνης
Ντομάτα σάλτσα (Αριδαία Πέλλης)
Μουστάρδες εργαστήριο ‘‘Κυβέλη’’
(κάπαρη- ρίγανη, εσπεριδοειδή, ραπανάκι - ρόκα)
Μουστάρδα με σιναπόσπορους (καυτερή)
Ταχίνι από την Κομοτηνή
(άσπρο, ολικής με πορτοκάλι, με κουβερτούρα)
‘Kumilio’’ - Προιόντα Σύκου
‘Antheas’’ - Θυμαρίσιο Μέλι από την Κέα

‘’Ρίζες’’ - Μαρμελάδες χωρίς ζάχαρη & Αλείμματα με πιπεριά Φλωρίνης

Chef Stories – Μαρμελάδες & τσάτνεϋς
Γουναρίδη Δήμητρα – Παραδοιακό φύλλο
Μπαχαρικά Fotsi – Τσάγια
Κεφύρ από τον Όλυμπο

Βουβαλινά Προϊόντα
της οικογένειας ‘‘Μπέκα’’:

Διάφορα:
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Λίγα λόγια για εμάς...

Η οικογένεια Λακαφώση, κτηνοτρόφοι από την ορεινή Δωρίδα (χωριά του Λιδωρικίου) 
συνεχίζει την παράδοση στην παραγωγή γαλακτοκομικών προϊόντων για 3η γενιά. 
Σε συνεργασία με κτηνοτρόφους που αγαπούν και σέβονται τα ζώα παρασκευάζουμε 
με μεράκι παραδοσιακά γιαούρτια, κρέμες, ρυζόγαλα κ.α. σύμφωνα με τους κανόνες 
Haccp.


